
L'envelliment és una realitat
al món rural. Més d'una

cinquena part de la població
sobrepassa els 65 anys

Taxa de sobreenvelliment

50%

53'8% DONES 46'2% HOMES

Taxa d'envelliment

DEMOGRAFIA

D'aquesta part, el 20% tenen
més de 85 anys
(sobreenvelliment), que és
clarament superior a l'entorn
rural respecte a l'urbà

ENVELLIMENT

DADES D'INTERÈS:

La societat occidental

està envellint i  cada

cop hi  haurà  més

població gran

Reptes de la ruralitat:

63'5% DONES 36'5% HOMES

Tres premisses clau:
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2
3

La societat actual

està  envellint de

forma molt diferent

del que ho va fer la

generació anterior

Un envelliment

diferent implica

necessitats i

respostes diferents .

Cal veure

l'envelliment com una

oportunitat  i  no com

un problema

Cal una nova mirada  cap al

col·lectiu de la gent gran

Les persones grans han de

passar a ser considerades un

subjecte  enlloc d'un objecte

Les seves necessitats són una

oportunitat

L'envelliment actiu  és la

garantia per un envelliment

de qualitat

El concepte sènior :  els més

joves entre els grans

L'edat és un concepte cada

cop més subjectiu

L'associacionisme entre la

gent gran necessita un

replantejament

Interès en  envellir al poble

o a casa (age in place)

Model de serveis a la gent

gran centrat en les persones

Facilitar l'envelliment a

casa gràcies a una

multiplicitat de suports:
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