DEL AL

22.26

d’octubre

!; l‘ ll‘j‘ de la

MONGETA

Castellfollit del Boix

ACTIVITATS @

ENDINSA'T EN EL MON DE LA MONGETA
Presentacid de la web de la mongeta de Castellfollit del Boix, on podras descobrir el seu origen,
les seves propietats i molt més!

Apantindel 15 d oclubre

ENTRA I REMENA TOT EL QUE ET PODEM OFERIR
Mostra de parades a firesvirtuals.cat, en qué podras coneixer els productors de mongeta aix( com
tot el que Castellfollit del Boix et pot oferir:

Del22 al 26 d’'oclubre
)
CONEIX-NOS EN PROFUNDITAT

Presentacié del video reportatge "Llavors d'or blanc”.
Un llegum, la terra on creix i les persones que hi ha darrere, un video per posar-los tots de relleu.

24 d'aclubrne a les 104

APREN MES COSES DE LA MONGETA
Xerrada a carrec d'Ana Rivera, de la Fundacié Miquel Agusti *

24 d'oclubre de 1130k a 124

SUMA'T AL CANVI, CONSUMEIX LOCAL .

Xerrada a carrec de Raiels - Iniciatives que arrelen *

24 d'oclubne de 12.30k a. 12.50

TASTA-LA I RECORDA'NS

Regal d'una cullera de boix artesana per a qui tasti la mongeta al restaurant
Ca I'Andorra de Castellfollit del Boix.

24 d'aclubne (unilals limilades)

“Sorleig de 10 cullenes de boir arlesanes per qui comprimongela del 22 al 25 d'oclubre
als productons demongela (disponibles a lapagina web i afiesvirluals.cal)”

tamésamés...

ELS CUINERS I CUINERES DIUEN...
Estigues atent/a a les xarxes socidls ja que els cuiners i cuineres catalans ens exphcaran la seva
experiencia amb la mongeta.

(*) ESTARA DISPONIBLE A LAWEB DURANT TOT EL CAP DE SETMANA DEL 24 | 25 D'OCTUBRE.

Pen amés informacic.: -Associacié de Productors de Mongeta de Castellfollit del Boix
. - Associacié Els Fogons Gastronomics del Bages
il fea -Associacié Cuineres i Cuiners Slow Food Km. O

www.mongetadecastellfollitdelboix.cat - Fundacié Miquel Agustf
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